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Saludos a todos

Antes nacer (salir del vientre de la madre), hacemos muchas
promesas Yy tomamos decisiones asociadas con el arrepentimiento a
los pies del Sernior, y que no vamos a repetir las malas obras hechas
en nuestras vidas pasadas. Pero a medida que salimos del vientre de
la madre nos olvidamos de todo esto.

Asi que nosotros debemos recordar nuestras promesas cada ano,
y debe ser utilizada la ocasiéon del cumpleanos. sPor qué nacemos y
cual es el propésito de la vida actual? No nacemos sin ningun
propésito. La razén puede ser para limpiar nuestras deudas pasadas
o para experimentar los frutos de nuestras pasadas acciones
virtuosas o pecadoras. Experimentamos la felicidad, debido a
nuestras acciones virtuosas Yy la tristeza por nuestros actos
pecaminosos.

El pecado no es mas que la deuda que debemos a los demds. La
deuda no tiene por qué ser soélo en términos de dinero. Puede ser
algiun trabajo o servicio. Los pecados nos obligan con fuerza. También
tenemos que cobrar las deudas que los demds nos deben. Asi que
estos dos procesos son los propésitos bdsicos por el cual nacemos. Es
un acto de equilibrio.

Asi que, para lograr ese equilibrio, tenemos que realizar sélo
nuestras responsabilidades sin desear nada fuera de él. Tal persona
no se ve afectada por sus acciones pasadas (buenas o malas). Esto es
lo que nos enseia el Yoga. Si wuno va realizando sus
responsabilidades sin desear nada, entonces poco a poco queda fuera
del ciclo del karma y no hay necesidad de volver a nacer para cumplir
con el karma. Entonces uno vuelve a nacer sélo cuando sea necesario
para llevar a cabo acciones divinas.

Solo realizar las responsabilidades hacia sus padres, los hijos,
los amigos, los familiares y hacia la sociedad. No desear nada
(bueno o malo) que no sea la voluntad divina. Sé6lo entonces podemos
salir de esta dualidad.

Asi que esto es lo que uno tiene que pensar en su Cumpleanos.
El Cumpleanos no tiene por qué significar sélo un dia en particular en
un ano. Nacemos todos los dias y asi por este proceso de
pensamiento se puede hacer todos los dias durante unos minutos
como "cQue tenemos que hacer para llevar una vida mejor?" Si
estamos orientados en esa direccion, entonces nuestras
responsabilidades vienen a nosotros Yy podemos atenderlas.
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Atendiendo a nuestros deberes, podemos estar alineados con lo
Divino que esta en nosotros en forma de luz. Ver la Luz Divina en
todo y en todos a nuestro alrededor.

Si llevamos una vida asi, alineados con lo Divino, poco a poco
comenzamos a flotar en el mar de la vida en lugar de hundirnos en
ella. El que se esta ahogando en el agua no puede ver nada, pero si
uno flota puede ver y experimentar todo. Todas las oraciones y los
rituales que hacemos son a fin de mantenernos a flote en la vida.

Asi todos los dias tenemos que levantarnos temprano y pensar
algun tiempo en lo que tenemos que hacer para llevar una vida mejor.
Lo Divino nos da la fuerza para avanzar en esa direccion. El que
trabaja siempre atendiendo a sus responsabilidades no tiene que
preocuparse acerca de si su vida serda buena o mala en el futuro.

Para que todo esto suceda, lo mas importante que debe tener es
la voluntad. El deseo no es mas que la imagen de la voluntad. Si
vamos hacia la imagen del deseo, se cae la voluntad. Si los deseos se
reducen al minimo, entonces la voluntad se fortalece. Asi que todos
debemos tratar de desarrollar esa "voluntad".

Swasthi -

07-11-2010
Radhamadhavam
Visakhapatnam.

Nota.- Esta trascripcion es s6lo una copia de las notas tomadas al vuelo cuya exactitud no
es verificada y puede no reflejar la palabra del Maestro en su totalidad.

Por favor, utilicen estas notas sélo para uso personal.
De ningiin modo deben ser publicadas y circular fuera del ambito de los miembros de la WTT
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